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 بسمه تعالی

فرم طرح دوره دروس نظری و عملی – دانشگاه علوم پزشکی ایلام
*معرفی درس: روش پژوهش در آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت
   * نیمسال اول سال تحصیلی 1400-1399
*دانشکده: بهداشت                                                                 *گروه آموزشی: بهداشت عمومی
*نام وشماره درس: روش پژوهش در آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت

* رشته و مقطع تحصیلی: آموزش بهداشت- کارشناسی ارشد
*روز و ساعت برگزاری :  شنبه، 16-14     
                           * محل برگزاری:  سالن کنفرانس گروه
*تعداد و نوع واحد:  2 واحد (5/1 واحد نظری، 5/0 واحد عملی)         *دروس پیش نیاز : آمار حیاتی
* آدرس دفتر:گروه آموزش بهداشت   
                                 

*آدرس ایمیل:  zghazanfari2006@yahoo.com                  * نام مسوول درس: دکتر زینب غضنفری            

*تلفن و روزهای تماس: 08412235735
	هدف کلی درس: 
یادگیری مبانی و روش شناسی پژوهش در آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت با رویکرد کاربردی و استفاده از نظریه های تخصصی حرفه و طراحی طرح پژوهشی کمی و کیفی در آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت و ارائه یک طرح تحقیق در این زمینه

	*اهداف اختصاصی يا جزيي درس: هدف اختصاصي بهتر است به صورت رفتاري نوشته شود (هدف رفتاري داراي مخاطب،فعل رفتاري،درجه ومعياروشرايط انجام است)

دانشجو پس از گذراندن اين واحد بايد : 
1- قادر به درک کلیات و مفاهیم روش تحقیق در علوم رفتاری باشد.
2- قادر باشد مساله مورد علاقه خود را انتخاب کند و برای آن عنوان مناسبی بیابد.
3- قادر باشد برای موضوع انتخابی خود بیان مسئله بنویسد.
4- قادر باشد مطالعات مرتبط با موضوع خود را از طرق مختلف به دست آورد و پس از مرور آنها، در بخش مروری بر مطالعات پروپوزال ارائه نماید.
5- قادر به کاربردی کردن نظریه های تخصصی در پژوهش های آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت باشد.
6- قادر به درک رویکردهای کمی در پژوهش و گام های اجرائی در تحقیق کمی باشد. برای مثال:
7- قادر باشد اهداف، فرضیات و سوالات را برای پروپوزال خود تنظیم نماید.
8- قادر باشد جدول متغیرها را برای مطالعه خود تکمیل نماید. 
9-  با شیوه جمع آوری اطلاعات آشنا شده و قادر باشد شیوه جمع آوری اطلاعات طرح خود را انتخاب و ابزار مربوطه را تهیه نماید.
10- قادر باشد محدودیت ها و ملاحظات اخلاقی و نیز جدول زمان بندی و هزینه های پروپوزال را تنظیم نماید.
11- قادر به درک رویکردهای کیفی در پژوهش های آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت باشد. برای مثال:
12- قادر به تنظیم سوالات پژوهش در نحقیقات کیفی باشد.
13- قادر به درک انواع مطالعات کیفی در آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت باشد.
14- قادر به درک روش ها و ابزارهای جمع آوری اطلاعات در رویکرد کیفی باشد.

	*وظایف دانشجویان: (تكاليف دانشجو در طول ترم) : 

این درس به عنوان یک درس نظری (5/1 واحد)- عملی (5/0 واحد) می تواند دانشجو را به اهداف ذکر شده برساند. از این رو انتظار می رود دانشجو همگام با کلاس حرکت نموده و تکالیف خواسته شده را انجام دهد.
در این کلاس مباحث نطری مربوط به هر مرحله آموزش داده می شود و دانشجویان ترغیب می گردند تا نسبت به انجام آن مرحله برای موضوع انتخابی خود طی مدت زمان خاصی اقدام نمایند. با انقضاء مدت داده شده، تکالیف به مسئول درس تحویل می گردد. بدیهی است تکالیف هر مرحله توسط مدرس مربوطه بررسی و اشکالات به دانشجو در آغاز جلسه بعدی بازخورد داده می شود.
بدیهی است دانشجو پس از دریافت نظرات استاد می تواند نسبت به رفع اشکالات و انجام اصلاحات مورد نیاز اقدام نماید. 

	*منابع اصلی درس (با رعايت اصول منبع نويسي و دادن نشاني براي تهيه آنها شامل كتاب‌خانه، كتاب‌فروشي، اينترنت، ........ )

1. Cottrel RR, McKenzie JF. Health promotion and Education research methods. USA: Jones and Bartlett Pub. Last edition

2. Dawson C. a practical guide to research methods, a user friendly manual for mastering research techniques and projects. UK: Oxford. Last edition.
3. Bruce N, Pope D, Stanistreet D.quantitative methods for health research: a practical interactive guide. John Wiley & Sons. Last edition.

4. Salazar LF, Crosby RA, Diclemente RJ. Research methods in health education. John Wiley & Sons. Last edition.

5. رخشانی فاطمه، شهرکی ثانوی فریبا. روش تحقیق: مراحل علمی و روش های کاربردی، انتشارات دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی، آخرین چاپ

6- ملک افضلی ح، مجدزاده ر، فتوحی ا، توکلی س. روش شناسی پژوهش های کاربردی در علوم پزشکی. 
7- صفاری م. روش های پژوهش در آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت: راهنمای نگارش رساله/ پایان نامه. تهران: انتشارات آثار سبحان، 1389.
8- اسیوند س، پاکمهر ا، چهرئی ع، حق دوست ع ا، داوودی ف، رضاپور ا ح. اصول طراحی پرسشنامه در مطالعات علوم پزشکی.تهران: پژواک علم آریا، چاپ سوم، 1389.



	*روش تدریس+وسايل كمك آموزشي مورد استفاده:
در این درس روش های سخنرانی و ارائه کارگاهی مورد نظر است. بالتبع از وسایلی همچون کامپیوتر، و تابلو و ... استفاده می شود

	* روش‌ها و زمان سنجش و ارزشيابي دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیا بی :(نوع امتحانات از لحاظ نحوه طراحي سوال –بارم بندي -زمان امتحانات  وتكاليف ذكر شود)
روش
نمره
تاريخ
ساعت
تحویل بموقع تکالیف
2 نمره
تحویل پروپوزال نهائی در روز آزمون پایان ترم
8 نمره
آزمون پایان ترم 
10 نمره



مقررات درس و انتظارات از دانشجويان:
1- حضور به موقع و قبل از استاد 
2- مشارکت فعال در بحث ها
3- انجام و ارائه بموقع تکالیف
فرم معرفی دروس نظری و عملی – دانشگاه علوم پزشکی ایلام
	جدول زمان بندی ارائه برنامه درس روش پژوهش در آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت                                               نیمسال دوم 


	ردیف
	روز
	ساعت
	عنوان
	مدرس

	1
	شنبه
	16-14
	معارفه و آشنائی، بیان اهداف درس و تبیین خط و مشی کلاس
	دکتر غضنفری

	2
	//
	//
	تحقیق و انواع آن

آشنائی با انواع مطالعات در علوم پزشکی
	//

	3
	//
	//
	انتخاب موضوع و معیار مورد بررسی، نگارش عنوان طرح
	//

	4
	//
	//
	آشنائی با ساختار بیان مسئله و نگارش جزئیات آن
	//

	5
	//
	//
	آشنائی با مروری بر منابع و طریقه نگارش آن
	//

	6
	
	
	نظریه و پژوهش در آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت
	

	7
	//
	//
	اهداف (کلی، جزئی و کاربردی)، فرضیات، سوالات
	//

	8
	//
	//
	جامعه و نمونه مورد بررسی، روش های نمونه گیری، حجم نمونه
	//

	9
	//
	//
	شیوه های جمع آوری اطلاعات
	//

	10
	//
	//
	روش بررسی، محدودیت ها و راهکارهای رفع آنها، ملاحظات اخلاقی
	//

	11
	//
	//
	منبع نویسی بر طبق الگوهای رایج، اموزش نرم افزار EndNote و کار عملی
	//

	12
	//
	//
	روش تحقیق کیفی: کلیات و تنظیم سوالات پژوهش
	//

	13
	
	//
	روش تحقیق کیفی: انواع مطالعات کیفی در آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت
	

	14
	//
	//
	روش تحقیق کیفی: روش ها و ابزارهای جمع آوری اطلاعات
	//

	15
	//
	//
	گزارش طرح، انتقال دانش و بهره بردازی از نتایج پژوهش
	

	16
	//
	//
	جمع بندی درس، رفع ابهامات، پاسخگوئی به سوالات دانشجویان و تأکید بر وارد کردن مطالب اصلاح شده در جدید ترین فرمت پروپوزال
	//

	17
	
	
	امتحان نهائی
	


نظر به اهمیت درس روش تحقیق و ضرورت ارائه پروپوزال در پایان کلاس، بررسی تکالیف از طریق سامانه مجازی صورت می پذیرد و به دانشجویان بازخورد داده می شود.
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